
La Pleyben Cyclo 2026

La Pleyben Cyclo
Dimanche 30 août 2026

Parcours 1: 87 km, d+ 1230m

Cabaret, Lothey, St-Coulitz, La Pointe, Croas ar Born,

St-Venec, Trois Croix, Ty-Fléhan, Ty-Men (Ravitaillement),

Lennon, Gare de Lennon, Moulin de Troanez, Le Cloître,

Kerabron, Kergodel, Loqueffret, Bois de Bodriec, Keryvarc’h,

Croas ar Hars, Croas Lannéguer.

Parcours 2: 64 km, d+ 860m

Cabaret, Lothey, Lannugart, Ty-Daoudal, Stang Kergourlay,

Ty-Fléhan, Ty-Men (Ravitaillement), Lennon, Gare de Lennon,

Moulin de Troanez, Le Cloître, Kerabron, Lannédern,

Croas Lannéguer.

Parcours 3: 42 km, d+ 560m

Pont-Coblant, Gouézec, Tréguron, Ty-Men (Ravitaillement),

Lennon, Gare de Lennon, Moulin de Troanez, Le Cloître,

Penhuil, Treuscoat, Croas Lannéguer..

Tous les parcours sont fléchés en rose

Règlement:
 Les parcours sont ouverts à toutes et tous, licenciés ou non.

Chaque participant devra impérativement respecter le code de la route

(stops, priorités,...).

Ne roulez pas à plus de deux de front.

Il est interdit de former des groupes de plus de vingt cyclistes.

Le port du casque est vivement recommandé.

En m'engageant à cette randonnée, je certifie être apte physiquement à

effectuer le parcours choisi.

Merci de votre prudence et bonne route.

N° tél des secours: 18 ou 112.

N° tél des organisateurs: 06 88 68 83 06
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