La Pleyben Cyclo FF
Dimanche 31 aofit 2025 velo

Parcours 1: 90 km, d+ 1200m

Croas Lanéguer, Kéryvarc’h, Le Moennec, La centrale,
Kerhornou, Brennilis, Loqueffret, Roz Vihan, Plonévez
(Ravitaillement), Kerret, Croas ar Goff, Pénity, Cleden-Poher,
Pont Triffin, Landeleau, Pennalann, Kerivarc’h, Trémélé,
Chateauneuf, Kergadoret, Ty Blaise.

Parcours 2: 62 km, d+ 800m

Croas Lanéguer, Kéryvarc’h, Gwern an Dour, Bodriec,
Loqueffret, Roz Vihan, Plonévez (Ravitaillement), Kerret, Penker,
Le Casino, Trémélé, Chateauneuf, Kergadoret, Ty Blaise.

Parcours 3: 40 km, d+ 470m
Croas Lanéguer, St Jean, Le Cloitre, Kerlieven, Buzudel,
Plonévez (Ravitaillement), Chateauneuf, Kergadoret, Ty Blaise.

Tous les parcours sont fléchés en rose

Reéglement:

Les parcours sont ouverts a toutes et tous, licenciés ou non.
Chaque participant devra impérativement respecter le code de
la route (stops, priorités,...).

Ne roulez pas a plus de deux de front.

11 est interdit de former des groupes de plus de vingt cyclistes.
Le port du casque est vivement recommandé.

En m'engageant a cette randonnée, je certifie étre apte
physiquement a effectuer le parcours choisi.

Merci de votre prudence et bonne route.

N° tél des secours: 18 ou 112.

N° tél des organisateurs: 06 88 68 83 06
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