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Dimanche 12 mai 2024
Groupe 1, : 8 h 00

100 Km
d :1280m

▲▲▲▲

Châteaulin, Dinéault, Argol, Les 4 chemins, Hirgars,
Tal ar Groas, L'Aber, Telgruc, Pentrez, Plomodiern, Cast,
Croas ar Born, Ty Daoudal.

Groupe 1 b, : 8 h 00

87 Km
d :1120m

▲▲▲▲

Châteaulin, Dinéault, Argol, Les 4 chemins, Telgruc,
Pentrez, Plomodiern, Cast, Croas ar Born, Ty Daoudal.

Groupe 2, : 8 h 30

75 Km
d :1030m

▲▲▲▲

Châteaulin, Dinéault, Argol, Saint Nic, Plomodiern, Cast,
Croas ar Born, Cabaret.

Pleyben
Départ/Arrivée


