Les Cyclos Pleybennois - Parcours 2023

Dimanche 09 juillet 2023

Rando des Pierres debout (Trégunc) ou :

Groupe 1, &: 8 h 00

94 Km
d :1430m
AAAAA

Lannédern, La Centrale, La Feuillée, Le Relecq, Le Mengleuz,
Ty Grean, Plounéou Mz, Commana, Le Mougau, Sizun, Coz Castel,
Menéz Meur, Kervez, Croas Cléguer, Croas Nu.

Groupe 1 b, £2: 8 h 00

85 Km
d:1360m
AAAAA

Lannédern, La Centrale, La Feuillée, Le Relecqg, Le Mengleuz,
Ty Grean, Plounéou Mz, Commana, Le Mougau, St Cadou,
Menéz Meur, Kervez, Croas Cléguer, Croas Nu.

Groupe 2, £: 8 h 30

71 Km [Lannédemn, La Centrale, La Feuillée, Botmeur, Commana,
d :1080m|| e Mougau, St Cadou, Menéz Meur, Kervez, Croas Cléguer,
AAAAA
Croas Nu.
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