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Dimanche 04 juin 2023
« Le tour de la communauté de communes »

Groupe 1, : 8 h 00

109 Km
d :1530m

▲▲▲▲▲

Lannédern, Le Cloître, Lennon, Gouézec, Lothey, St Coulitz,
Cast, Plonévez Porzay, Ploéven, Plomodiern, St Nic,
Trégarvan, Dinéault, Châteaulin, Port Launay, St Ségal.

Groupe 1b, : 8 h 00

91 Km
d :1440m

▲▲▲▲▲

Lannédern, Le Cloître, Lennon, Gouézec, Lothey,
St Coulitz, Cast, Plonévez Porzay, Plomodiern, Lescobet,
Dinéault, Châteaulin, Port Launay, St Ségal.

Groupe 2, : 8 h 30

71 Km
d :1110m

▲▲▲▲▲

Lennon, Gouézec, Lothey, Ty Hémon, Croas ar Born,
Cast, Plonévez Porzay, Plomodiern, Lescobet, Dinéault,
Châteaulin, Port Launay, St Ségal.

Pleyben
Départ/Arrivée


